
Le fonti storiche

Le fonti antiche si sono occupate dell’origine etnica di Nomentum: essendo, in-
fatti, essa in posizione periferica rispetto al Latium Vetus, di là dall’Aniene co-

munemente considerato il confine tra Lazio e Sabina, e venendosi assai presto a fon-
dere con Roma, appare assai difficile ascrivere i nomentani all’ethnos sabino o a quel-
lo latino. Quest’incertezza fra Lazio e Sabina in origine riguarda anche la sfera poli-
tica, tanto che gli stessi storici antichi mostrano quasi sempre incertezze sulla sua ap-
partenenza ad un determinato gruppo etnico.

Direttamente a favore della prima ipotesi non abbiamo testimonianza alcuna: per
Dionigi essa era una colonia albana fondata in territorio Sabino1; Virgilio la conside-
ra anche lui una colonia albana2 fondata con Crustumerium e Fidenae in territorio sa-
bino, ma la enumera nella lista dei combattenti fra gli oppida Sabini3, mentre Strabo-
ne la cita come una piccola città al confine meridionale della Sabina, non specifican-
do se al suo interno o esterno4.

Livio, raccontando le gesta di Tarquinio Prisco contro i Prisci Latini, quando quel
re, terminata la guerra Sabina, avrebbe volto le armi contro alcune città latine o che
comunque avevano defezionato, elenca espressamente Nomentum tra queste, non spe-
cificandone però l’ethnos5.

Plinio, da ultimo, riferisce Nomentum alla I regione augustea (Latium et Campa-
nia), ma poi include i suoi abitanti nella IV (Sabini et Samnium)6.

In conclusione, appare più probabile un ethnos latino, anche se la città fu iscritta
nella IV regio: siamo, infatti, all’interno di una regione originariamente parte integran-
te di quell’unità latino-falisca spezzata in seguito dalla progressiva occupazione dei
Sabini7.

Secondo la tradizione, Nomentum fu sottomessa da Tarquinio Prisco8 nell’ambito
della politica espansionistica regia di Roma sul Lazio. In seguito non figura nella lista
di Prisciano9, tra le città aderenti alla lega latina raccolta attorno al santuario di Ari-
cia: elenco riferibile alla situazione del VI secolo, un tempo in cui evidentemente era
più legata alla politica dei Sabini. Entrò a far parte della lega latina probabilmente so-
lo nel V secolo.

Nel 435-434 a.C. non partecipò alla rivolta etrusca contro Roma, poiché Livio
narra che i fidenati e i Veienti furono sconfitti dai Romani non lontano da Nomen-
tum10. Nel 338 a.C. si alleò, però, con le città latine in guerra contro Roma e, in se-
guito alla sconfitta, fu incorporata nel territorio romano.

Da questo momento ricevette la qualifica di civitas optimo iure11, divenendo un
municipio retto da un dittatore annuo12 e fu inserita in una delle tribù limitrofe, for-
se la Cornelia13.

Nell’età imperiale il municipio è celebrato da Plinio14 Columella15 e Marziale16
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per la fertilità della sua campagna e la bontà della sua produzione vinicola; in partico-
lare Cornelio Nepote17 cita un fondo agricolo appartenente ad Attico. Strabone18

ricorda le sorgenti solfuree delle Aquea Labanae, presso il confine con la Sabina.An-
che Properzio19 la ricorda nelle sue elegie. Ovidio20, infine, descrive una processione
religiosa vista durante un suo passaggio a Nomentum di ritorno a Roma.

Nomentum ebbe un fiorente sviluppo, come altri municipi della zona, durante la
prima età imperiale, stando a quanto testimoniato dai ritrovamenti di maggior pregio
attribuibili proprio a quel periodo21.

Si pensa che il cristianesimo si sia diffuso in queste zone assai precocemente, ri-
tenendosi la diocesi anteriore al V secolo d.C.22. Una fonte tarda (fine V - inizi VI
d.C.) ricorda il martirio dei santi Primo e Feliciano, sotto Diocleziano e Massimia-
no23.

La tradizione vuole che la città fu distrutta definitivamente dal re longobardo
Liutprando (712-744 d.C.). Questo tuttavia è un dato ancora tutto da verificare e
rientra nella complessa problematica relativa all’abbandono di Nomentum e al trasferi-
mento dell’abitato nel luogo dove oggi sorge Mentana: episodio troppo spesso ascrit-
to ad un unico evento traumatico, quale appunto l’invasione di Liutprando.

Studi e ricerche
Il territorio di Nomentum è stato oggetto di numerosi studi storico-archeologici

ma la maggior parte di essi è di scarsa utilità: quelli più antichi, in particolare, sono es-
senzialmente basati sulle fonti24; solo alcuni hanno cercato di integrarle un’attività di
ricerca più o meno approfondita sul campo25.

Tra questi dapprima il Guattani, poi Gell, Nibby e Gori, si occuparono della zo-
na immediatamente a N del Comune di Mentana; gli ultimi tre, in particolare, rivol-
sero la loro attenzione a quelle fasce di territorio in vista lungo gli assi stradali moder-
ni26.

Il Lanciani ci ha lasciato solo qualche nota manoscritta ed una carta IGM con
annotazioni di suo pugno, mentre di notevole spessore sono le opere dei grandi ricer-
catori sul terreno, il Tomassetti e l’Ashby, vissuti a cavallo tra Ottocento e Novecen-
to27.

Alcuni spunti interessanti contengono le opere del Persichetti e del Martinori:
quest’ultimo soprattutto per aver sottolineato l’ancora irrisolto problema della via Pa-
tinaria28.

Bisogna arrivare al 1967 per vedere pubblicata dal Vicario una nuova opera dedi-
cata alla storia di Mentana29. Il libro che contiene, fra l’altro, l’intuizione della reale
ubicazione di Nomentum, ha il merito di aver riportato l’attenzione degli studiosi ver-
so un territorio dimenticato per decenni.

Nel 1976 esce un nuovo, fondamentale lavoro dedicato alla topografia dell’antica
Mentana: il volume della collana Forma Italiae di Pala, dedicato a Nomentum30.A ven-
ti anni dalla sua pubblicazione lo studio del Pala, pur conservando ancora l’impor-
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tanza di una ricerca sul terreno compiuta spesso mentre le testimonianze antiche, per
effetto di una sconsiderata espansione edilizia, venivano per sempre cancellate31, ne-
cessitava di una revisione critica.

L’opera di revisione dello studio del Pala ha principalmente interessato, in questi
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Nomentum, Pianta della città (da Pala 1976 con correzioni e integrazioni)


